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Hvat er ein ARB-Vegleioing?

ARB-vegleidingar vegleida um hvussu reglurnar i arbeidsumhvervislogini
skulu skiljast/tulkast. ARB-vegleidingar verda bruktar til at:

greina ut ord og setningar i reglunum (16g og kunngerdir),
greida fra hvussu krevini i reglunum kunna lukast i royndum,
greida fra vitan um tulkingar av reglunum i samband vid domar,

greida fra hvussu arbeidsumhvervislogin er samansett og hverji eki hon
umfatar.

Er ein ARB-vegleiding bindandi?

ARB-vegleidingar eru ikki bindandi fyri virkir, trygdarskipan e.o., men
vegleidingarnar eru skrivadar t fra reglum (16g og kunngerdum), sum eru
bindandi.

Arbeidseftirlitio setir ikki onnur krev, um t.d. eitt virki hevur gjert sum tilskila
i eini vegleiding.

Virkini kunna loysa uppgéavurnar 4 annan hatt, men Arbeidseftirlitio vil ta4 meta
um, um hesin hattur er lika so tryggur og i trd vid reglurnar.

Arbeioseftirlitio

Boks 1400

FO-110 Térshavn

TIf.: + 298 357811
Fax.: + 298 357810
T-post.: arb@arb.fo

Heimasioa: www.arb.fo
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@ Arbe I 68 eftl rl Itla Nytsla og vidlikahald av gaffiltrukkum.

Occupational Safety and Health Administration

KAPITTUL 1

Oki og lysing.
§ 1. Vegleidingin fevnir yvir allar gaffiltrukkar, badi eldrivnar og vid brennievnismotorum.
Allir gaffiltrukkar skulu luka treytirnar, 10 eru asettar i kunngerd nr. 74 (K-E015-1) um
innreetting av tekniskum hjalpartolum, og nr. 126 (K-E015-2) um nytslu av tekniskum
hjalpartolum.

KAPITTUL 2

Nytsluforskrift.
§ 2. Utvegarin skal vid selu, leigu ella lani av gaffiltrukki, altid lata eina skrivliga
nytsluleidbeining 4 feroyskum mali (danskt, norskt og svenskt mal kann loyvast), 10 greidir
fra handfaring, nytslu og vidlikahaldi av gaffiltrukkinum.

Stk. 2. Leiobeiningin skal i neydugum urdragi verda sett & sjalvan trukkin, sum t.d.
lastatalvan, 10 tydiliga skal kunna siggjast fra forarasessinum.

KAPITTUL 3

Innreettningur.
§ 3. Tak skal verda tak yvir ferarasessinum, sum trygt verjir forarin moéti fallandi gddsi.

Undantiknir fyri tak eru:

1. Trukkar, sum i mesta lagi hava eina lyftiheedd uppéa 1 metur, og sum koyra millum gods,
sum ikki er stdplad hegri enn 2,25 metrar.

2. Trukkar, sum ferarin gongur aftana ella stendur 4, og t4 steOuplassid ikki fordar fyri
rymingarmeguleika.

KAPITTUL 4.

Nytsla.
§ 4. Trukkurin skal nytast 4 forsvarligan hatt og bert til tad, hann er @tladur til.

Stk. 2. Trygdarlutir og onnur verndarutgerd mugu ikki takast burtur, medan trukkurin er i
nytslu.

Stk. 3. Trukkurin og gaflarnir mugu ikki ovbyrjast. Gaflarnir mugu ikki brukast beinleidis
sum kranakrokar.

Stk. 4. Q11 hjalpiutgerd, t.d. framleingjaragaflar, klemmur, dorar, kranaarmar v.m. mugu bert
nytast sambart leidbeining fra Gtvegara og altid soleidis, at trukkurin ikki verdur ovbyrjadur
og stedufesti ikki verour minkad.

Stk. 5. Trukkurin ma bert nytast til ferdafolkaflutning, um hann er innrettadur til hetta
endamal.
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Stk. 6. Trukkurin ma ikki nytast sum personlyfta. T6 kann hetta loyvast undir serligum
treytum, sum givnar eru i Vegleiding nr. V-C002-2 um personlyft vid gaffiltrukki.

Stk. 7. Gaflarnir skulu verda nidri og masturin hella aftura, t4& koyrt verdur vid last, og
gaflarnir skulu setast nidur & golvio, ta forarin fer fra trukkinum.

Stk. 8. Trukkur vi0 last skal bakka, t4 hann skal koyra undanbrekku og ta lastin fordar fyri
utsyni.

Stk. 9. Trukkur ma bert nytast & stodum, har hetta kann gerast forsvarliga. Undirlagio (vegur,
rampa, golv, golv millum haeddir, lyftir v.m.) skal vid vissu kunna bera trukkin vid fullari last.
[ ivamalum mé4 byggimyndugleikin spyrjast, hvussu négv avisa undirlagid, t.d. eitt golv
millum haddir, kann lastast vid.

Stk. 10. Ferdsluvegir eiga at verda striputir og frasetingar- og vendiplass eiga at verda merkt.
Tad kann 1 dvisum feri verda neydugt, at ferdslan verdur skipad einvegis.

Stk. 11. T4 koyrt verdur 4 egnum eki, har eingin almenn ferdsla kann koma fyri, nytist
trukkurin bert at hava tey 1jds, 10 eru neyodug til sjalvt arbeidi.

Stk. 12. Verdur koyrt & ekjum, i0 eru umfatadi av ferdslulogini, skal trukkurin verda
utgjerdur vid forlygtum, baklygtum, bremsuljosi, avvisrarljosum og endurskini, eins og
vanligur bilur.

Stk. 13. Innandurakoyring vio trukkum, i nyta brennievnismotorar er ikki loyvd - si
kunngerd nr. K-C002-2 fra 17. mai 1984. Elektriskir trukkar krevja ikki nakad eyka
ventilatién 1 ramum har teir arbeida, men lgding av ravledunum (akkumulatorunum) ma bert
gerast i ramum vi0 munadyggari ventilation - si leidbeining nr. L-C002-11fra 2. august 1984.

KAPITTUL 5.

Vidlikahald og 12 manadarkanning.
§ 5. Trukkurin skal vidlikahaldast, soleidis at hann altid er i g6dum og forsvarligum standi.
Leiobeiningarnar fra utvegaranum og galdandi reglur fra Arbeidseftirlitinum um kanning og
vidlikahald skulu fylgjast.

Stk. 2. Styriatgerd, bremsir, dekk, floyta og ljos, skulu altid verda i lagi. Sama er galdandi
fyri brenningina, ta talan er um brennievnismotorar.

Stk. 3. Gaflarnir og keturnar, id bera gaflarnar, skulu verda i lagi. Um ikki utvegarin hevur
fyriskrivad annad, eiga gaflarnir og keturnar at kannast minst eina ferd um arid.

Stk. 4. Gaflarnir skulu javnan kannast fyri slit, rivur og avskapan. Gaflarnir mugu bert
umvealast av serkonum folki og bert eftir avising fra Gtvegara. Gaflarnir skulu roynast aftana
umvealing eftir Dansk Standard, niverandi nr. DS 2135.

Stk. 5. Gaflarnir skulu skiftast ut, ta gaffilheelurin er slitin so nogv, at bert 90% av uppruna
tvermatinum er eftir.
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Stk. 6. Ketur mugu ikki vera longdar meira enn 2 %, frd upprunamatid. Ketur mugu ikki
umvealast, men skulu skiftast Gt. To kann eitt einstakt ketulid, 10 hevur verid fyri ovbyrjan,
skiftast ut viod eitt reett utskiftingarlid.

Stk. 7. Umframt at omanfyri nevndu krev altid skulu verda fylgd, skulu trukkarnir i minsta
lagi eina ferd i hverjum almanakkaari, til kanning hjad sakkenum virki, vid serligum
sakkunnleika 4 hesum oki, og sum er gédkent av Arbeidseftirlitinum, til hetta arbeidid. Si
Vegleiding nr. V-C002-3 um goédkenning av virki, at kanna gaffiltrullar.

Stk. 8. Kanningin skal gerdast eftir teimum reglum, sum framleidarin setir, t6 skulu fylgjandi
oki altio kannast:

mekaniskir lutir, so sum ketur, gaflar, bremsur v. m.,

trygdarutgero,

rorslu-knettar,

drivmegi t.v.s. motorar - elmotorar,

hydraulikkur og

el-utgerd.

S e e

Stk. 9. Virkid, i0 framt hevur 12 mdnadarkanningina, gevur eina vattan, saman vi0 eini
astempling, adrenn trukkurin aftur fer i vinnu. Vattanin hevur gildid 12 manadar fram, um so
er at einki 6vantad hendir.

Stk. 10. Eigarin av trukkinum hevur abyrgdina av, at avrit av vattan og kanningarlistum
verda latin Arbeidseftirlitinum, so skjott kanningin er lidug.

Stk. 11. Umveling, vidlikahald og kanning méa bert fara fram té trukkurin er tikin ur nytslu.

Stk. 12. Tad er skylda eigarans, at avrit av dagferdum vattanum og kanningarlistum v. m., til
eina og hverja ti0 finnast i eftirlitsbokini fyri vidkomandi trukk.

§ 6. Til allar trukkar skal finnast ein eftirlitsbok., 10 skal goymast naerhendis utgerdini.

Stk. 2. Eftirlitsbokin skal lysa trukkin vid vidkomandi uppysingum, t.d. framleidslumerki,
fram- leidarans navn og bustad, framleidslunummar, framleidsluar, mest loyvdu last (SWL)
og lastartalvur v.m. Umframt hesar upplysingar skal i eftirlitsbokini vera:

vattan um royndir t.d. lastroyndir,

vattan um 12 manadarkanning,

upplysing um umvalingar, feilir v.m.

upplysing um bod fra Arbeidseftirlitinum vidvikjandi ttgerdini.

PO

§ 7. Arbeidseftirlitid hevur eftirlit vio trukkum, fyri at stadfesta um fari er fram eftir galdandi
reglum. Arbeidseftirlitid fremur eftirlitini uml. 24. hvenn manada.

Stk. 2. Fyri eftirlit og royndir v.m., Arbeidseftirlitid ger i samband vid trukkar, skal eigarin,
ella tann, 18 abyrgdina hevur av nytsluni, lata eitt gjald, id er asett av Landsstyrinum.
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KAPITTUL 6.

Trukkforari.
§ 8. Trukkferari skal hava fylt 18 ar og skal hann hava trukkferaraprogv - si kunngerd nr. K-
C002-1 fra 18. juli 1985 um loyvisbrav at koyra gaffiltrukk.
Verdur koyrt 4 ekjum, 18 eru umfatadi av ferdslulogini, krevur ferdsluldgin i minsta lagi
koyrikort til traktor ella personbil.
Si Umfarskriv nr. U-C002-3 um trukkoyring uttan koyrikort samb.ferdslogini

Stk. 2. Trukkfoerarin skal leidbeinast um serlig vidurskiftir 4 virkinum, t.d. hvussu négv golv
mugu lastast, ferdsluvegir og staplingarhattir. Forarin skal eisini leidbeinast um sina abyrgd
fyri ferming og koyring. Hann kann straffast fyri 6forsvarliga stapling og koyring - eisini um
hann koyrir avirkadur av rasandi evnum.

KAPITTUL 7.

Gildi fyri vegleidingina.
§ 9. Hendan vegleiding kemur i gildi 1. januar 2008

§ 10. Samstundis fer ur gildi reglugerd nr. R-C002-1, um gaffiltrukkar.

Arbeioseftirlitio, 26. november 2007

Karl Joensen, stjori (sign.)
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