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Brukaraleiobeining
um
evni og tilfar

Hendan leidbeining Arbeidseftirlitsins sigur fra, hverjar uppgavur arbeidsgevari hevur, sum hevur
folk 1 arbeidi, 10 faast vid evni og tilfar. Slik kunnu verda vandamikil og ein meinbogi fyri trygd og
heilsu hja arbeidsfolkunum (i hesi leidbeining nevnt vandamikil evni og tilfar).

Hesi evni og tilfar eru:

- Evni og tilfar, sum verda flokkad eftir reglum Arbeidseftirlitsins.

- Evni og tilfar, sum eru & Arbeidseftirlitsins lista yvir markvirdi fyri evni og tilfar.

- Evni og tilfar, sum verda mett vandamikil eftir reglum Arbeidseftirlitsins ella lyst vid
serligari kunngerd.

Skipad brukaraleiobeining.
Selumadurin, sum letur vandamikio evni ella tilfar, skal syrgja fyri, at skillig brakaraleidbeining er
tok 4 foroyskum ella donskum mali.

Arbeidsgevarin skal skipa fyri brikaraleidbeining, sum lokalt er gjord til just hansara virki og
umstedur tess. Leidbeining fra selumanninum kann verda grundarlag fyri henni hja arbeidsgevara-
num - eitt na teknisku upplysingar o.a.

Endamalid vid brukaraleidbeiningini hja arbeidsgevara er m.a. gjord fyri at arbeidsfolk skulu faa
vitan um teir vandar, sum kunnu standast av at arbeida vid evni og tilfari, og hvussu ein kann verja
seg moti hesum.

Starvsfolkid skal av hesi orsgk faa brikaraleidbeiningina titvegada og eiga at faa holla leidbeining,
adrenn farid verdur til verka.

Arbeidsgevarin hevur dbyrgdina av at brikaraleidbeiningin verdur gjerd, eins og fyri innihaldid av
hesari.

Brukaraleidbeiningin verdur gjerd i samstarv vid trygdarumbod, sum ti eisini eigur at faa
upplysing um leidbeiningina hja selumanninum.

Légarheimild:

Logtingslog nr. 58 um arbeidaravernd fra 24. mai 1974 vid seinni broytingum.
Kunngerd nr. K-E012-2 um evni og tilfar fra 25. august 1983.

Utgivid fyrstu fero: Seinastu broytingar:

13. desember 1988

Arbeidsgevarin skal fylgja vid 1 teimum broytingum, sum brakaraleidbeiningin hja
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selumanninum upplysir um. Tydningarmiklar royndir av trygd- og heilsusteduni, sum verda
gjordar 4 arbeidsplass-inum, skulu eisini vid i brukaraleidbeiningina. Leidbeiningin hja
sglumanninum og hin fra arbeidsgevaranum, skulu hava dagfesting og meguliga eisini merktar i
talre0.

Eru virki, sum innflyta ella framleida vandamikil evni og tilfar til egna nytslu, skal virkid eisini
lata brukaraleidbeining.

T4 arbeidsfolkid hevur fingid holla vitan um brikaraleidbeiningina, kann henda t.d. verda tek
naerindis arbeidsplassinum ella 4 stad, har arbeidsfolkid savnast ella hevur atgongd til.

Verour arbeitt vid so smdum mongdum av vandamiklum evnum og tilfari, at arbeidid kann sam-
metast vid tad, sum privatfolk gera, og um hetta bert verdur gjort av og 4, kann merkingin 4 inn-
ballingini og brikaraleidbeiningin sum sglumadurin letur, verda ndg mikio.

Hoast tad bert er krav, at brikaraleidbeining verdur latin teimum, sum arbeida vid vandamiklum
evni og tilfari, skal selumadurin og arbeidsgevarin meta um, hvert onnur evni og tilfar kundu
havt gagn av slikari leidbeining. Brikaraleidbeiningin kundi t.d. verid fyri teimum evnum og
tilfari, sum i sjdlvum seer eru 6skadilig, men sum undir framleidslu ella i nytslu, kunnu gera onnur
vandamikil evni.

Um virkid skipar fyri briikaraleidbeining fyri oll evni og tilfar sum verda nytt, faest samstundis
trygd fyri, at hvert einstakt av hesum eru mett og umhugsad hvert tad er vandamikio ella at
vandamiklar stedur kunnu standast av at nyta tey.

Samstundis sum virkid skipar fyri brikaraleidbeining, hevi eisini verid gagnligt um skraseting
for fram, vid ti fyri eygad, at minka um vandan, og i stadin nyta minni vandamikil evni ella tilfar,
har tad er moguligt.

Brukaraleiobeiningin.
Brukaraleidbeiningur skal i hevudsheitinum sniigva seg um hesar upplysingar, um til ber -
tekniskt og fakligt:
1) Voruslag og ES-tal (evnisskrasetingartal), sum Arbeidseftirlitid hevur asett.
2) Nytslugki & virkinum.

3) Avmarkad nytslueki & virkinum.

4) Krav um serliga upplaring.

5) Heilsuskadiligar eginleikar, her eisini sjukutekin vid at faa i seg og avirkanina a likamid.
6) Reglur og rad vidvikjandi handfaring av evnum ella tilfari, her serliga um arbeidsklaedi

og personliga vernd, eins og meguligt forbod mati at folk arbeida einsamell.
7) Fyrstuhjalp.
8) Eginleikar vid upphiting og eldibrandi.
9) Reglur vidvikjandi eldibrandi.
10) Reglur vidvikjandi spill og burturkasti.
11) Trygdarforskriftir vidvikjandi goymslu & virkinum.
12) Merking.

Verdur arbeitt vid fleiri evnum og tilfari, sum Alikjast hverjum edrum(@, og eru eins vandamikil,
kann felags brukaraleidbeining gerast. Tad kann gerast neydugt at skipa fleiri leidbeiningar fyri
sama evni ella tilfar, um hesi verda nytt 4 ymsan hatt, ymisk sted 4 virkinum.

Oll tey 12 punktini skulu ttfyllast. Verdur einki serligt krav sett til tey einsteku punktini, skal tad



greitt viomerkjast vid t.d.:"einki serligt".

Vidvikjandi Epoxyharpiks og Isocyanater skal viomerkjast, um tilfar inniheldur epoxyharpiks,
einstok epoxy sambindingarevni, andgjerd loysingarevni ella isocyanater. Turkingartidin skal
vidmerkjast.

Tilfar, sum inniheldur asbestevni, skal verda merkt eftir reglunum og hava ES- skrasetingarnum-
mar, sum Arbeidseftirlitid ttvegar.
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Utfyllingarblad 1

BRUKARALEIPBEINING
(Kunngerd nr. K-E012-2 um evni og tilfar)
teigi 1
Selunavn: Vorutal:
Evnisskrasetingartal:
teigi 2
Selumadur:
TIf.: Vidtalupersonur:
teigi 3
Fragreiding um veru og nytslu:
teigi 4
I stadin fyri (40ur dagfest): Sett saman:

Dagfest

Undirskrift




Teigi 1:

Teigi 2:

Teigi 3:

Teigi 4:

Viomerking til utfyllingarblao 1.
Upplysingarnar hja sglumanninum verda endurgivnar. Eisini heiti, sum bert virkio nytir,
umframt adrar merkingar.

Upplysingarnar hja selumanninum verda endurgivnar.

Upplysingarnar hja selumanninum verda endurgivnar, vid uppiskoyti fra meguligum
vidmerkingunum hjé virkinum.

Hesir upplysingarnar mugu ikki verda 6samberiligir vid hin partin av utfyllingar-

bladnum. Avis ord, eitt nii "eiturfri", "umhvervisvinarligt" og "6skadiligt", mugu ikki
nytast.
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teigi 1 Utfyllingarblad 2
Selunavn:
Evnisskrasetingartal:
teigi 2
Nytslueki: Avmarkad nytsla:
Ikki loyvt at nyta:
Ikki loyvt at nyta saman vid:
Ikki loyvt at nyta til:
teigi 3

Krav um serliga upplaring:

teigi 4

Forskriftir vidvikjandi nytslu:

teigi 5

At anda i seg:
Hold:
Eygu:

FEta ella drekka:

Heilsuskadiligir eginleikar (avirkan eftir styttri ella longri tidarskeid):




Teigi 1:

Teigi 2:

Viomerkingar til utfyllingarblao 2.
Endurteka fra sidu 1.

Her verdur vidmerkt, t.d. um evnid bert verdur nytt til arbeidi XXX & virkinum.

Avmarkad nytslueki, sum brukaraleidbeiningin frd selumanninum upplysir um, skal eisini faa
innivist & leidbeiningini hja virkinum.

Domi:

Teigi 3:

Teigi 4:

Teigi 5:

Bert loyvt teimum persénum at nyta, sum hava fingio skrivlig loyvi fra virkinum. Ikki
loyvt at nyta saman vid veru YY'Y.
Ikki loyvt at nyta saman vid maskinu ZZZ

Her skal vidmerkjast mogulig 16garkrov, sum sglumadurin hevur upplyst og meguliga

eisini krev, sum virkid setur.

Domi: Skal bert utflyggjast personum sum hava fingid leidbeining 4 virkinum um
XXX.

Upplysingar i brukaraleidbeiningini hja selumanninum, skulu eisini fda innivist a4
leidbeiningini hja virkinum. Arbeidsgevarin skal visa 4 fyriskipan um nytslu, eins og
hverjar reglur eru til taks, um evni0 skal flytast & virkinum. Selumadurin hevur upplyst
um hoskandi personlig verndarutgerd. Arbeidsgevarin skal greida fra, personligu
verndarutgerdini, sum skal nytast i avisu arbeidsstoduni (godsku og slag) og hvar a
virkinum, henda er at fda. Verid ansin, ti tad kann verda neydugt at tryggja moéti gdrum
evnum, t.d. klovingsevnum i samband vid upphiting.

Brukaraleidbeiningin sum sglumadurin letur skal endurgevast.
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teigi 1 Utfyllingarblad 3

Fyrstuhjalp:
Eygu:
Hold:
Anda i seg:

Brunasar:

teigi 2

Eginleikar vid upphiting og eldibrandi:

Fyriskipanir i samband vid eldibrand
(her eisini hoskandi eldslekkingarevni)

teigi 3

Fyriskipanir vidvikjandi spill og burturkast:

Evniskort fyri burturkast nr: Evniskort fyri burturkastbolk:
teigi 4

Trygdarforskriftir vidvikjandi goymslu:

teigi 5

Merking (lima meguliga navnasedil 4) Tekin

V-setningur

T-setningur

MAL lyklatal [ [0 [




Teigi 1:

Teigi 2:

Teigi 3:

Teigi 4:

Teigi 5:

Viomerkingar til utfyllingarblao 3.
Brukaraleidbeiningin endurgevur avisingarnar um fyrstuhjalp, sum selumadurin letur.
Eisini skal upplysast hvar fyrstuhjalputgerdin er. Meguligt tlf. har hjalp kann
bodsendast, verdur eisini vist til her.

Brukaraleidbeiningin skal endurgeva leidbeiningina, sum sglumadurin letur.
Vist verdur til, hvar eldslekkiutgerdin er stadad.
Upplysingar fra selumanninum um hverji eldslekkingarevni kunnu faa eldin at nerast,

eins og leidbeining um hverji evni skulu nytast i hesum fori, skulu endurgevast.

Brukaraleiobeiningin skal endurgeva leidbeiningina frd selumanninum og skal eisini
upplysa um, hvar hjalpievni v.m. eru tek og hvar burturkastio skal latast.

Leidbeiningin hja selumanninum skal endurgevast.
Leidbeiningin fra selumanninum um serlig krov vidvikjandi hitastig, vatuinnihald,
goymslu, sundurskilad fra g0rum tilfari o.s.fr. skal avisast.

Goymslueki skal upplysast.

Leidbeiningin fra selumanninum skal endurgevast.
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teigi 1 Utfyllingarblad 4
Innballing: Tilfar:
Stedd:
Skap:

teigi 2
Samanseting (eindir, CAS-tal, sambart galdandi reglur fyri markvirdi):

teigi 3
Alisfrediligu/evnafrediligu eginleikarnar:
Standur: Upploysist 1 vatni:
Litur: pH:
Luktur: Hopfylla: °C
Luktmark: ppm Logpunkt: °C
Braedingarmark: oC Ifestingarhiti: °C
Kokimark: oC Spreingimark: % %
Damptryst (°C): Pa Annad:

teigi 4

Onnur mynduleikakrev (koyring v.m.):

teigi 5

Uppiskoyti til adrar upplysingar:




Teigi 1:

Teigi 2:

Teigi 3:

Teigi 4:

Teigi 5:

Viomerkingar til utfyllingarblao 4.
Brukaraleidbeiningin frd selumanninum verdur endurgivin.

Har umstoyting, innballing v.m. fer fram, skal arbeidsgevarin upplysa um krov til innball-
ingarevni, her eisini um innballing er, sum ikki eigur at verda nytt.

Brtikaraleidbeiningin hja selumanninum verdur endurgivin. Har eingin upplysingur er tokur,
skal framerki gerast.

Tad kan t.d. sniigva seg um eldfimar bolkar eftir logarinnar krevum og loyvda stedd av evni,
koyrireglur 4 landi, 4 sjonum og i lofti.

Her er ramd fyri uppiskoyti til upplysingar sum hava tydning fyri l&ekna, um ohapp ella
vanlukkur standast. Umframt hetta kunnu narri upplysingar gevast um moguliga skadaut-

gero.

Arbeidseftirlitio, 13 desember 1988

Eli Davidsen, stjori (sign.)



